
COVID-19和⻝品安全常⻅问题解答
冠状病毒会在超市会成为担⼼吗？

CDC，FDA和USDA⽬前尚⽆任何报告表明COVID-19可以通过⻝品或⻝品包装传
播。当前证据表明，COVID-19在超市最可能的传播途径是通过接近有症状的个体
（以及在较⼩程度上，感染但没有症状的个体）。⻝品企业应遵循员⼯的健康政策

和当地卫⽣部⻔的建议，确保这些个体待在家中。

如果⻝品或包装上存在冠状病
毒，我是否会通过接触感染
COVID-19？

没有迹象表明⻝品包装与病

毒传播有很⼤关系。

如果担⼼的话，在接触⻝品

包装以后，可以⽴即洗⼿和/
或使⽤⼿部消毒液。

在超市采购时，我可以采取哪些步骤来降低⻛
险？

进⼊商店时，使⽤⼿部消毒液。离开商店

后，尽快洗⼿和/或使⽤⼿部消毒液。

购物时尽量保持社交距离。

避免不必要地接触表⾯或物品，并避免接触

嘴、⿐⼦、脸。

当出现症状或认为您已接触过该病毒时，请

不要去购物。

杂货店在如何最⼩化我的⻛险？

许多商店都遵循CDC的清洁和消毒准则。有
些店限制了开放时间，以便进⾏额外的清洁

和消毒。

许多商店还为顾客提供⼿部消毒液，并要求

⽣病的雇员或顾客离店。

处理果蔬产品时，应该怎么做？

在选择果蔬前后，考虑使⽤⼿部

消毒液。

选择时，避免触摸多个果蔬产

品。

⼀般⽽⾔，按照良好的⻝物处理

规范，在准备⻝物或进⻝前要洗

⼿，避免触摸脸部，并考虑在洗

⼿以后使⽤⼿部消毒液。
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