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¡Escriba en orden los nombres de las bebidas que se dan a continuación y determine cuáles 
puede beber a cualquier hora y cuáles debe limitar!
ET  NSI  LCUDE  _ _   _ _ _   _ _ _ _ _

ELEHC  TNERAE  _ _ _ _ _   _ _ _ _ _ _

DBIAEBS  OCN  BSRAO  A  TSUARF 

_ _ _ _ _ _ _   _ _ _   _ _ _ _ _   _   _ _ _ _ _ _

LCUB  DASO _ _ _ _   _ _ _ _

Bebidas a cualquier hora
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Bebidas a cualquier horaLimite estas bebidas

Té sin dulceLeche entera

Club sodaBebidas con sabor a frutas

Leche baja en grasaTé dulce

AguaSoda regular

Limite estas bebidas
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