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Búsqueda de palabras del grupo de los granos1  
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Busque en la sopa de letras alimentos del grupo de los granos. Algunos de estos granos pueden ser 
nuevos para usted, búsquelos en su próxima visita al supermercado y prepare nuevas recetas. ¡Puede 
que uno de estos granos se convierta en su favorito!  
 

CEBADA BULGUR HARINA DE MAIZ 
CUSCÚS GRANOLA AVENA 
PASTA QUINUA ARROZ 
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