Archival copy: for current recommendations see http://edis.ifas.ufl.edu or your local extension office.

FCS8615-S
%% UNIVERSITY OF pan

'FLORIDA Vida Saludable para Personas de Edad:
IFAS EXTENSION Letras en Desorden’

Elder Nutrition and Food Safety

Ordene las letras en las siguientes palabras para escribir
los nombres de algunos alimentos saludables. Después
coloque cada una de las letras numeradas en los espacios indicados abajo para
descifrar el mensaje.
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