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Como Realizar un Plan de Gastos – 
Quinto Paso: Compare sus Ingresos y sus Gastos1

Nayda I Torres2

Ahora que usted ha calculado sus ingresos y
sus gastos en los pasos tres y cuatro, compárelos.  

Si su ingreso total es más grande que sus
gastos totales:  

(1) Ingresos Totales $

Menos -

(2) Gastos Totales $

(3) Igual $

Usted puede usar la cantidad sobrante para
alcanzar sus metas a corto y largo plazo.

Si sus gastos totales son mayores que sus
ingresos totales:  

(1) Gastos Totales $

Menos -

(2) Ingresos Totales $

(3) Igual $

Será cada vez más difícil alcanzar sus metas a
corto o largo plazo si usted continúa aumentando
su deuda total todos los meses.  Tenga cuidado y
ajuste sus gastos porque está gastando más de lo
que puede afrontar.  

Tanto si usted está ahorrando dinero todos los
meses como si está aumentando sus deudas, es
probable que pueda manejar su dinero mejor de
lo que lo está haciendo ahora.
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